LES REGLES D’HYGIENE LES REGLES AU TRAVAIL

Se laver les mains régulierement Activités soft Activités soft
avec du savon ou du gel hydroalcoolique, suspendues: ameénageées:
OU que VOus soyez. ateliers, séminaires, ...  suivi terrain réduit, HAMS, ATPC
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Activités regroupant plus de 5 personnes Aménagement pour 5 personnes maximum

Eviter les Eviter de vous Réunions Réduire le nombre
contacts proches, toucher le visage, autorisées de personnes
MEeme pour saluer. et les zones critigues. avec 5 personnes par bureau
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Tousser dans Se moucher dans Eviter les transports Réduire les
votre coude, un mouchoir papier, en commun, deplacements
droite ou gauche. et le jeter apres. et la proximité non Nécessaires
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Utiliser votre coude au lieu de votre main Jeter le mouchoir dans une poubelle fermée
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Tenez-vous informeé et respectez les
consignes de votre médecin.

Optez pour le
télétravail,
si vous le souhaitez.

Assurez-vous d’avoir le matériel
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Join For Water
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Travailler depuis la maison




